od 9.2019 do 04.10.2019
Pondéli 30.9.2019

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Utery 1.10.2019

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

Stfeda 2.10.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svacina

houska Zitna, pomazanka z tundka, raj¢e, ¢aj s mlékem,
détsky Caj, voda

zeleninova s bulgurem

zapecCené téstoviny s kufecim masem, salat z kysaného zeli,
most jable¢ny s mrkvi, voda s matou a citronem, mléko

veka mlécna, medové maslo, jablko, kakao, voda

dalamanek ovesny, pomazanka s mozzarellou, banan, bila kava,
détsky ¢aj, voda

C¢ockova s kroupami a zeleninou

okoun nilsky ve vaje¢né omeleté, brambory s pazitkou,

zeleninova obloha, most jable€ny, voda s matou a citronem,

mléko
chléb zitny s maslem, vafené vejce, zeleninova obloha,

mléko, voda

vloCkova kase se skofici, banan, détsky €aj, voda

kapustova

hovézi nudlicky na brusinkach, ryze s pohankou,

most jable€ny s visni, voda s matou a citronem, mléko

veka syrova s pomazankovym maslem, jablko, bila kava, voda

Ctvrtek 3.10.2019

Presnidav. rohlik kminovy, pomazanka z cizrny, mrkev, jablko,
bila kava, détsky ¢€aj, voda
Polévka rajska s pohankou 1
Obéd Svestkové knedliky z bramborového tésta, sypané tvarohem, L B
banan, voda s matou a citronem, mléko /-f )
Svacina uzel s celozrnnou moukou, banan, jogurtové mléko, voda N
Patek 4.10.2019 Rt
Presnidav. houska sezamova, pomazanka Spenatova, jablko, mléko, '\.:_‘
détsky Caj, voda
Polévka z vajecCné jisky
Obéd veprova pe€ené, bramborova kase, varena brokolice,
most jable¢ny s Cervenou fepou, voda s matou a citronem,
mléko
Svacina chléb Zitny s bylinkovym maslem, jablko, kakao, voda




