o .10.2019 do 11.10.2019
Pondéli 7.10.2019

Piesnidav. houska ovesna, pomazanka tvarohova s kapii, jablko, mléko, A, Y
détsky Caj, voda » N
Polévka zeleninova s drozdovymi noky 5
Obéd syrovy nakyp, brambory s paZzitkou, zeleninova obloha, 5
most jableény s pomeranéem, voda s matou a citronem, mléko "V
Svacina veka mlécna, pomazanka ze strouhaného syra, okurka, miéko, vo ,a*

Utery 8.10.2019
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Presnidav. rohlik slune€nicovy, tvarohovy dezert vanilkovy, jablko,
ovocny ¢aj, voda
Polévka fazolova
Obéd pSenicny bulgur s kritim masem a zeleninou, jablko,
most jableény, voda s matou a citronem, mléko
Svacina chléb Zitny s jogurtinou, jablko, pudingové mléko, voda
Streda 9.10.2019
Presnidav. zeleninové pizza kolacky, kapie, bila kava, détsky ¢aj, voda
Polévka jahlova s bramborem
Obéd gulas se séjovymi boby, téstoviny z bilé a celozrnné mouky,

strouhany syr, most jable¢ny s ¢ervenou fepou,
voda s matou a citronem, mléko

Svacina veka s celozrnnou moukou, pomazanka s jablky a skofici, jablko,
mléko, voda

Ctvrtek 10.10.2019

Presnidav. dalamanek s pohankovou moukou,

pomazanka z Cervené CoCky se zeleninou, okurka, ¢aj s mlékem,
détsky Caj, voda

Polévka Spenatova
Obéd veprovy platek, peCené brambory, zeleninovy salat,
most jable€ny s visni, voda s matou a citronem, mléko
Svacina syrove tyCinky, jablko, mléko, voda
Patek 11.10.2019 el
Presnidav. dalamanek s kukufi€nou moukou, pomazanka bramborova%}ablko
bila kava, détsky Caj, voda . o)
Polévka porkova -
Obéd hovézi na paprice, houskovy knedlik s celozrnnou moukoH
most jable¢ny s hruskou, voda s matou a citronem, mIe
Svacina chléb Zitny s maslem, mrkev, mléko, voda
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