.10.2019 do 18.10.2019

Pondéli 14.10.2019
A
Piesnidav. chléb zitny, pomazanka vaje¢na, jablko, bila kava, détsky ¢aj, "

voda
Polévka celerova
Obéd lasagne s kufecim masem a zeleninou, most jable€ny s mrkvi,

Utery 15.10.2019

o \ ‘ X
voda s matou a citronem, mléko
Svacina jablecny zavin, jablko, mléko, voda :

Presnidav. houska slunecnicova, pomazanka z michanych lusténin,
zeleninova obloha, ¢aj s mlékem, détsky €aj, voda
Polévka vlo€kova s bramborem !
Obéd zapecena treska s goudou, brambory s paZzitkou, zeleninova obloha 3 22 |
most jableény, voda s matou a citronem, mléko P i o o
Svacina veka syrova, pomazanka Cesnekova, jablko, mrkev, mléko, vodﬁ("" “ _—
Stieda 16.10.2019 Nt v ~ ;
Presnidav. posvicenské hnétynky s celozrnnou moukou zdobené seminky, jatfll%{):,’fj)-." >’
miéko, détsky &aj, voda : ‘““'?\1
Polévka Cesnekova
Obéd hovézi po Spanélsku, ryze zeleninova, most jablecny s mrkvi,
voda s matou a citronem, mléko
Svacina chléb zitny s lucinou, okurka, mléko, voda
Ctvrtek 17.10.2019
Presnidav. veka ovesna s maslem a goudou, banan, bila kava, détsky €aj, voda
Polévka z brokolice
Obéd bramborové Sisky s makem nebo strouhankou, hroznové vino, mléko,
voda s matou a citronem
Svacina celozrnna houska, jablko, jogurtové miéko, voda € '
Patek 18.10.2019 ¥ - )
Presnidav. kaSe z michajnych obilnin, ovocné pyreé, détsky Caj, voda "\\J.
Polévka zeleninova s cizrnou )
Obéd sekana pecCené, bramborova kase, strouhana mrkev s jablkem, o
most jablecny s Cervenou fepou, voda s matou a citronem, miéko, “.“
mléko
Svacina dalamanek Zitny s jogurtinou, hroznové vino, mléko, voda

Q oIRAVA.::




