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Čtvrtek 31.10.2019
dalamánek mléčný, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha,
čaj s mlékem, dětský čaj, voda

Přesnídáv.

pórková s ovesnými vločkamiPolévka
vepřová pečeně, bramborový knedlík, dušená červená řepa,
mošt jablečný, voda s mátou a citronem, mléko

Oběd

jablečný závin, banán, mléko, vodaSvačina

Pátek 1.11.2019
houska s rýžovou moukou, pomazánka z míchaných obilnin,
jablko, kakao, dětský čaj, voda

Přesnídáv.

mrkvováPolévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, banán, mléko,
voda s mátou a citronem

Oběd

preclík s chia semínky, jablko, mléko, vodaSvačina


