
Pondělí 29.06.2026
Přesnídávka housky žitná, pomazánka tvarohová s ořechy, jablko, čaj s mlékem, dětský čaj, voda

01, 03, 07, 08

Polévka česneková s bramborem
03

Oběd hovězí po boloňsku, těstoviny z bílé a celozrnné mouky, voda s mátou a citronem, voda
01, 03, 07, 09

Svačina veka žitná s máslem, banán, mléko, voda
01, 03, 07

Úterý 30.06.2026
Přesnídávka dalamánek z červené čočky obložený zeleninou, dětský čaj, voda

01, 03, 07

Polévka slepičí s pohankou
03, 09

Oběd cuketový nákyp, brambory s pažitkou, zeleninová obloha, jablko, voda s mátou a citronem, 
voda
01, 03, 07

Svačina čokoládový puding, celozrnné piškoty, jablko, voda
01, 03, 07

Středa 01.07.2026
Přesnídávka dalamánek žitný, placičky z tuňáka, zeleninová obloha, dětský čaj, voda

01, 03, 04, 07

Polévka z červené čočky
09

Oběd brambory na smetaně s krůtím masem, zeleninová obloha, voda s mátou a citronem, voda
03, 07

Svačina veka žitná, pomazánka ze strouhaného sýra, mrkev, voda
01, 03, 07

Čtvrtek 02.07.2026
Přesnídávka kaše z míchaných obilnin s medem a ořechy, jahody, dětský čaj, voda

01, 07, 08

Polévka z vaječné jíšky
03, 09

Oběd luštěninové rizoto, strouhaná mozzarella, zeleninová obloha, voda s mátou a citronem, voda
01, 03, 06, 07, 09

Svačina veka mléčná, žloutkové máslo, jablko, mléko, voda
01, 03, 07

Pátek 03.07.2026
Přesnídávka houska sezamová, pomazánka fazolová se zeleninou, zeleninová obloha, čaj s mlékem, 

dětský čaj, voda
01, 03, 07, 11

Polévka vločková
01, 03, 09

Oběd kuřecí plátek přírodní, bramborová kaše, strouhaná mrkev s jablkem, voda s mátou a 
citronem, voda
07

Svačina preclík s lněným semínkem, jogurtové mléko s ovocem, voda
01, 03, 07

29.06.2026 - 03.07.2026


